Dependéncia Quimica:

Efeitos na Sociedade e nas Forcas
Armadas, e Propostas Integradas de
Ac¢ao Social

1. Dependéncia Quimica e seus Impactos Sociais

A dependéncia quimica é reconhecida pela Organizagdo Mundial da Saide como um
transtorno complexo, multifatorial e de forte impacto coletivo. Seus efeitos se
manifestam em diversas dimensoes:

1.1. Efeitos na sociedade

Aumento da criminalidade, especialmente delitos associados ao trafico, furtos
e conflitos territoriais.

Pressdo sobre o sistema de salde, com alta demanda por atendimento
psiquiatrico, emergencial e de internacfes para desintoxicacao.
Comprometimento das estruturas familiares, incluindo violéncia domestica,
abandono, ruptura de vinculos afetivos e desgaste emocional.

Prejuizos econdmicos decorrentes da perda de produtividade, afastamentos de
trabalho e custos indiretos suportados pelo Estado.

Impacto educacional, j& que jovens usuarios tornam-se mais vulneraveis a
evasdo escolar, baixo desempenho e inser¢do em atividades ilicitas.
Fortalecimento financeiro de fac¢fes criminosas, que utilizam o trafico como
principal fonte de recursos para armamento, expansao territorial e cooptagéo de
adolescentes.

2. Efeitos da Dependéncia Quimica nas Forcas
Armadas

A dependéncia quimica dentro das instituicbes militares gera preocupacdes especificas,
devido ao carater disciplinado, hierarquizado e estratégico das For¢as Armadas:

2.1. Prejuizos para a prontiddo operacional

Reducdo da capacidade de resposta em operagoes.
Aumento de riscos em atividades que exigem preciséo, disciplina e autocontrole
(armas, munigdes, navegacao, aviacao, patrulhas, embarcacoes).



2.2. Comprometimento da imagem institucional

o Casos de dependéncia dentro das Forcas Armadas podem gerar desgaste perante
a sociedade, questionando a capacidade de controle interno.

2.3. Vulnerabilidade a infiltracdo do crime organizado

o Dependentes podem tornar-se alvo de coacdo por traficantes para obtencao de
informagdes, armas ou acesso a areas restritas.

2.4. Efeitos sobre disciplina e hierarquia

e O uso de substéancias afeta diretamente:
o adisciplina,
o o rendimento fisico e intelectual,
o 0 relacionamento interpessoal,
o acapacidade de comando.

2.5. Necessidade de politicas internas

As Forcas Armadas tém adotado protocolos de prevencdo, mas necessitam de reforco,
modernizacao e integracdo com politicas civis.

3. Proposta de Acao Social Integrada entre Seguranca
Publica e Assisténcia Social

Para enfrentar o problema de forma sistémica, propde-se uma Ac¢ao Nacional
Integrada de Prevencdo e Enfrentamento & Dependéncia Quimica, envolvendo:

3.1. Integracdo entre os niveis de seguranca publica

o Federal: Policia Federal, PRF, Forcas Armadas (apoio técnico e logistico)
o [Estadual: Policias Civis e Militares, Bombeiros
e Municipal: Guardas Municipais e equipes de assisténcia social

3.2. Objetivos da integracéo

Troca de informacdes estratégicas sobre rotas e pontos de trafico.
Ac0es conjuntas de prevencéo e fiscalizacao.

Mapeamento de areas vulneraveis e grupos de risco.
Policiamento comunitario aliado a a¢des educacionais.

3.3. Participacéo de o0rgaos de saude e assisténcia

« CAPS-AD (Alcool e Drogas)
« Hospitais publicos



Conselhos Tutelares

Ministério Pablico

Defensoria Publica

Secretarias de Assisténcia Social

4. Calendario Nacional Obrigatorio de Conscientizacao
e Educacao

Propde-se a criagdo de um Calendario Nacional Permanente, com agfes anuais
obrigatdrias envolvendo:

o [Escolas publicas e particulares: palestras, rodas de conversa, campanhas e
acompanhamento psicopedagdgico.

e Igrejas e organizacdes religiosas: espacos de apoio emocional, prevencédo e
orientacdo para familias.

e Associacfes comunitarias: mobilizacdo local e identificacdo precoce de riscos.

e Universidades: producdo de estudos, capacitacdo e desenvolvimento de
programas de pesquisa.

A implementacéo deve ocorrer em:
Ensino fundamental
Ensino médio

Educacao profissionalizante
Cursos preparatérios militares (CFN, EsPCEXx, EP, EEAR etc.)

5. Apoio Financeiro e Capacitatorio as Instituicdes de
Tratamento

O Estado deve garantir:
5.1. Financiamento continuo
e Fundos destinados a clinicas especializadas.
o Parcerias com comunidades terapéuticas devidamente regulamentadas.
e Recursos para capacitacdo profissional e ampliacdo de vagas.
5.2. Capacitacéo dos profissionais
o Psicélogos, assistentes sociais, psiquiatras, enfermeiros, lideres religiosos e
voluntarios.

e Treinamento para atendimento humanizado, repersonalizacdo e inclusao social.

5.3. Controle e fiscalizacéo



« Acompanhamento para garantir padrdes técnicos, ética e respeito aos direitos
humanos.

6. Conscientizacdo sobre o Impacto Econdémico e Social
da Dependéncia

E fundamental reforcar que a dependéncia quimica:

6.1. Alimenta financeiramente o crime organizado
« Movimenta bilhdes anualmente, fortalecendo facges.
o Estimula conflitos urbanos e homicidios.

o Contribui para lavagem de dinheiro e compra de armamento pesado.

6.2. Prejudica o desenvolvimento social e econdémico
e Agrava o déficit educacional.
o Gera queda na produtividade do trabalho.
e Aumenta gastos publicos com seguranca, salde e assisténcia social.

6.3. Causa destruicéo familiar e emocional

« Rompimentos afetivos, violéncia doméstica, abandono e desestruturacédo de
lares.

6.4. Impede o crescimento individual

e Reduz o potencial educacional, profissional e pessoal.
o Exclui o individuo da vida comunitéria e do mercado de trabalho.

Conclusao

A dependéncia quimica ndo é apenas um problema individual, mas uma questéo de
seguranca nacional, de salde publica e de desenvolvimento socioecondémico.

Uma abordagem integrada entre:

e Estado

e municipios
e Unido

e escolas

e igrejas

o familias

e [Forcas Armadas



 instituicOes de tratamento

..¢ essencial para reduzir o impacto devastador dessa realidad
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